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A tutta la comunità scolastica 

Circolare n. 371 

Oggetto: M’illumino di meno. Sensibilizzazione sul Risparmio energetico e iniziativa: Indossa 

una storia e riusa con stile!  

Il nostro Istituto, nell’ambito del Programma Eco-Schools, aderisce all’iniziativa M’illumino di 

meno promossa  e ideata nel 2005 da Rai Radio2 con la trasmissione Caterpillar in occasione della 

Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili. 

 L'edizione 2025, che quest’anno si svolgerà dal 16 al 21 febbraio, è dedicata allo spreco nel 

settore del fast fashion e alle alternative virtuose che promuovono il riuso e la valorizzazione degli 

abiti usati. 

Si invita tutta la comunità scolastica, a partire da questa settimana, ad adottare comportamenti 

virtuosi. 

https://www.rai.it/milluminodimeno/ 

Iniziativa: Indossa una storia e riusa con stile! 

Mercoledì 19 febbraio si propone a tutta la comunità scolastica di indossare, per M’illumino di 

Meno, un capo di abbigliamento e/o un accessorio appartenuto a un’altra persona (familiare , 

amico,...) e che, anziché essere destinato a diventare un rifiuto, viene recuperato e riusato per il valore 

affettivo che riveste. 

Ciascun partecipante potrà condividere, con una foto e un breve testo, la storia del capo 

d’abbigliamento e/o accessorio che ha scelto di indossare. 

 

Per aderire all’iniziativa come classe o individualmente rivolgersi entro martedì 18 febbraio a: 

Prof.ssa Giuseppina Zappardino - giuseppina.zappardino@veronatrento.it 

Prof.ssa Stefania La Malfa – stefania.lamalfa@veronatrento.it 

Il Dirigente Scolastico 
Simonetta Di Prima 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3 co. 2 del D. Lgs. n. 39/199 

____________________________________________________________________________________ 

La Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili è stata istituita dal 

Parlamento con la Legge n. 34/2022. Si celebra ogni anno il 16 febbraio per diffondere la cultura della 

sostenibilità ambientale e del risparmio delle risorse. 
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