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I progressi nella ricerca in 32 anni di '"La Mela di AISM"

Iniziata come una semplice raccolta fondi, I’evento ha contribuito significativamente ai progressi nella
ricerca sulla sclerosi multipla. Grazie ai fondi raccolti, sono state sviluppate nuove terapie e trattamenti
che migliorano la qualita della vita delle persone con SM. "Grazie alle nuove terapie, i neodiagnosticati
possono guardare al futuro senza temere di dover cambiare i programmi della loro vita a causa della
disabilita. Le nuove terapie ad alta efficacia sono sicure, ben tollerate e devono essere usate presto,"
afferma il Prof. Marco Salvetti, Direttore del Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di
Senso dell’Universita Sapienza e della Neurologia dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’ Andrea
di Roma. "In Italia, la nostra rete nazionale di centri clinici garantisce una qualita dell assistenza sul
territorio piu omogenea rispetto ad altre malattie.

La sclerosi multipla colpisce i giovani

La sclerosi multipla ¢ una malattia che colpisce i giovani. E la seconda causa di disabilita neurologica
nei giovani adulti, dopo i traumi. In Sicilia oltre 11.800 persone colpite dalla Sclerosi Multipla e circa
40.000 sono le persone che convivono con la sclerosi multipla. In Italia sono 150 mila e ogni anno si
registrano circa 3.650 nuove diagnosi, una ogni tre ore. Colpisce prevalentemente le donne e una persona
su due riceve la diagnosi prima dei 40 anni. Puo manifestarsi anche in eta pediatrica: circa il 10% delle
diagnosi riguarda bambini e adolescenti.

Per questo AISM ¢ al fianco di chi convive con la sclerosi multipla e le patologie correlate fin dalla
diagnosi, sostenendo la ricerca, i servizi e la tutela dei diritti affinché nessuno debba rinunciare ai propri
progetti di vita.

La sclerosi multipla:

cronica, imprevedibile e spesso invalidante, la sclerosi multipla ¢ una grave malattia del sistema nervoso
centrale. Si manifesta per lo piu con disturbi del movimento, della vista e dell’equilibrio, seguendo un
decorso diverso da persona a persona. Colpisce principalmente giovani ¢ donne con sintomi che
variano a seconda della zona del sistema nervoso colpita. La SM ¢ una grande emergenza sanitaria e
sociale



L’Italia é il paese a rischio medio-alto di sclerosi multipla: ¢ di 6 miliardi di euro I’anno il costo
sociale medio della malattia.

CHI E AISM

L’AISM, insieme alla sua Fondazione (FISM) & I'unica organizzazione nel nostro Paese che da 58 anni interviene
a 360 gradi sulla sclerosi multipla, indirizzando, sostenendo e promuovendo la ricerca scientifica, contribuendo
ad accrescere la conoscenza della sclerosi multipla e dei bisogni delle persone con SM promuovendo servizi e
trattamenti necessari per assicurare una migliore qualita di vita e affermando i loro diritti.

Negli ultimi 6 anni abbiamo investito oltre 40 milioni di euro per la RICERCA SCIENTIFICA (6,5 MILIONI SOLO
NEL 2023).

Abbiamo rinnovato la CARTA DEI DIRITTI e promosso L’AGENDA DELLA SM E PATOLOGIE CORRELATE 2030.
Concetto chiave: Essere ovunque sono le persone con SM.
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